
Приложение 9 

к приказу Минздрава СССР 

от 29 сентября 1989 г. N 555 

 

Инструкция 

о проведении предрейсовых медицинских осмотров водителей автотранспортных средств 

 

1. Предрейсовые медицинские осмотры водителей проводятся медицинским персоналом 
здравпунктов, организуемых при автопредприятиях и входящих в состав поликлиник (амбулаторий) 
на правах их структурных подразделений, содержащихся на хозрасчете или за счет специальных 
средств медицинским персоналом на хозрасчетной основе по договорам предприятий с 
учреждениями здравоохранения о предоставлении сверх установленных норм медицинской 
помощи, инспекторами по проведению профилактических осмотров водителей автотранспортных 
средств (письмо Государственного комитета СССР по труду и социальным вопросам N 495-БГ от 
18.02.88 г.). 

При подготовке инспекторов необходимо руководствоваться программой, предусмотренной 
совместным циркулярным письмом Минздрава СССР и МВД СССР "Об организации осмотров 
водителей автохозяйств" N 06-14/29-14 от 03.08.88 г. 

2. Средние медицинские работники и инспектора осуществляют контроль за состоянием здоровья 
водителей перед выездом на линию и участвуют в проведении анализа дорожно-транспортных 
происшествий с целью выявления причин, зависящих от состояния здоровья водителей. Они 
работают в тесном контакте с работниками службы безопасности движения, отдела эксплуатации и 
отдела кадров автопредприятия. 

3. При предрейсовых осмотрах проводится: 

- сбор анамнеза; 

- измерение температуры тела (по показаниям); 

- измерение артериального давления (по показаниям); 

- определение пульса; 

- реакция на наличие алкоголя в выдыхаемом воздухе одним из принятых методов. 

4. После осмотра на путевых листах водителей ставится штамп - "допущен к рейсу" и подпись 
медицинского работника. 

Штамп не ставится при: 

а) выявлении признаков временной нетрудоспособности; 

б) положительной пробе на алкоголь в выдыхаемом воздухе. 

При утрате трудоспособности медицинский работник (администрация предприятия) дает водителю 
направление на прием к врачу. 

Водителю, который признан врачом трудоспособным, в направлении делается пометка о времени 
его пребывания на приеме. 

В случаях проведения предрейсового осмотра водителя в часы, когда нет врачебного приема, 
водителю, признанному нетрудоспособным медицинским работником выдается справка с 



указанием времени освобождения от работы и кратких данных о характере заболевания (травмы) и 
предлагается посетить врача на следующий день (п. 12 Инструкции ВЦСПС и Наркомздрава СССР 
о порядке выдачи застрахованным больничных листков). 

При положительной пробе на алкоголь водитель направляется к дежурному диспетчеру, а в 
дальнейшем может быть направлен в лечебно-профилактическое учреждение для экспертного 
врачебного заключения о наличии алкогольного опьянения. 

О медицинском освидетельствовании на состояние опьянения см. приказ Минздрава РФ от 14 июля 
2003 г. N 308 

5. Данные предрейсового осмотра водителей заносятся в специальный журнал, ведущийся по 
рекомендуемой форме: 

 

────┬───┬────────┬────┬─────┬──────┬──────┬──────┬─────┬────
───┬───────── 

Дата│NN │Фамилия,│та- │жало-│темпе-│арте- │проба │пульс│причины│Подпись 

    │п/п│имя, от-│бель│бы   │ратура│риаль-│на на-│     │направ-│среднего 

    │   │чество  │    │     │тела  │ное   │личие │     │лен. к │медработ- 

    │   │водителя│    │     │      │давле-│алк.  │     │врачу  │ника, ин- 

    │   │        │    │     │      │ние   │      │     │       │спектора 

    │   │        │    │     │      │      │      │     │       │ 

────┴───┴────────┴────┴─────┴──────┴──────┴──────┴─────┴────
───┴───────── 

Начальник Главного управления 

организации медицинской помощи 

Минздрава СССР 

 

В.И. Калинин 

 

  

 

Начальник Управления 

специализированной медицинской помощи 

Минздрава СССР 

 

А.Н. Деменков 

_____________________________ 

 



* Для водителей всех категорий (12.1 - 12.12): стажированные (профессионалы, проработавшие в 
данной профессии не менее 3 лет, непосредственно предшествующих медицинскому 
освидетельствованию: водители - имеющие право на управление транспортными средствами 3 и 
более лет) водители профессионалы-инвалиды (17) 1 раз в год; водители, достигшие 55-летнего 
возраста (женщины 50-летнего возраста) 1 раз в 2 года; инвалиды Великой Отечественной войны, 
другие инвалиды из числа военнослужащих, инвалиды труда 1 раз в 2 года (18); в отдельных 
случаях, при наличии медицинских показаний, а также при индивидуальном подходе к допуску срок 
переосвидетельствования сокращается, но не менее, чем до одного года; при индивидуальном 
подходе участие специалистов обязательно, решение принимается комиссионно; по решению 
администрации предприятия, а также Госавтоинспекции сроки переосвидетельствования 
водительского состава в целом могут быть сокращены (обязательно обоснование); администрация, 
а также Госавтоинспекция, имеют право направить водителя в индивидуальном порядке на 
досрочное переосвидетельствование (обязательно указание причин). 

 

** В настоящее время действует приказ Минздрава СССР N 1089 от 13.08.86 г. "Об усилении борьбы 
с гельминтозами в стране". 

*** В настоящее время действуют приказы Минздрава СССР N 720 от 31.07.78 г. "Об улучшении 
медицинской помощи больным с гнойными хирургическими заболеваниями и усилении 
мероприятий по борьбе с внутрибольничной инфекцией", N 1230 от 28.09.79 г. "О профилактике 
заболеваний в акушерских стационарах". 


